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Sfilate Milano 2016: 8 ristoranti fashione -
1 menu durante la settimana della moda

Modza e cibo, stilisti e chef, sono gli ingredienti per piatti vinceniti Una gallerv fra i ristoranti legati al fashion
svstem piu belli e piu buoni di Milano. Da scoprire fra una sfilata e I'altra

di Alice Dogliotti € Federica Salto
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M oda ¢ cucina sono un connubio indissolubile per Milano, non a
caso 8 tra i ristoranti piu famosi e apprezzati in citta sono di
proprieta di brand del lusso e luoghi prediletti, soprattutto durante la (> | Panico e urla dei passeggeri
settimana della moda. da fotografi, giornalisti, modelle e pr. Ognuno di all'interno del volo Emirates che
loro regala un viaggio nel sapore e nello stile.

Focus sull’italianita

I ristorante Trussardi alla Seala. proprio accanto al teatro e incorniciato
in una piazza da cartolina, mantiene quel senso di tradizione italiana
nella scelta dell'arredo e soprattutto negli ingredienti selezionati che

danno vita a un menu ricco di piatti tipici. rivisitati in chiave [Odonna Skap 'im;;i;ﬁ:jmﬁ
contemporanea dall’executive chef Roberto Conti. Tradizione s1. ma r
questa volta dalla Sieilia per il Martini Bistrot, voluto dagli stilisti
Dolce&Gabbana e andato ad aggiungersi al Martini Bar di corso Venezia.
Qui insalata di finocchi e arance, busiate con pesto di mandorle e dolei
tipici la fanno da padrone.
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Uno sguardo rivolto al futuro 7 5{
Ceresio7, circondato dai grattacieli simbolo della nuova Milano, si
propone come luogo di incontro tra diverse nazionalita. Amatissimo dagli
addetti ai lavori per un aperitivo bordo piseina, seguito da una cena
all'insegna di pesce crudo e tartufo sapientemente personalizzati dallo
chef Elio Sironi. Protagonista piazza Gae Aulenti anche per il ristorante
The Stage, parte integrante del nuovo concept store Replay. Nel menu
cocktail originalissimi, come il BIDIDI-BLOODY-DI-BOO (Ketel One
Vodka, Tio Pepe Palomino Fino Sherry, succo fresco di Limone, Mostarda, B 10 domssa -
crema di Rafano, Coriandolo, salsa di Sova, Jalapeno. Pomodoro passato IO @iodonnalive L
all'Ttaliana ed i suoi condimenti), firmati da Francesco Cione, vincitore nel ., .- 000 #120ne Seqno fortunato Protagonist

2015 del premio come miglior bartender del mondo. della scena, con o senza Luna #nelRiflesso
iodonna.itforoscopolgiormn...
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Nel cuore del quadrilatero della moda

Al settimo piano dell’Armani Hotel di via Manzoni si trova 'omonimo

ristorante in cui regna la sperimentazione culinaria. Qui i pin curiosi

potranno assaporare il “quinto gusto”, al salato. dolce, acido e amaro si o e |



aggiunge 1Umami., saporito in lingua giapponese. Frequentatissimo 1l
brunch della domenica. che puo essere consumato anche negli spazi
del Armani/Bamboo Bar, dove e possibile trovare food corner tematici,
proposte salutiste e per vegetariani. A pochi passi s1 trova 'hotel Bulgari e
il suo ristorante, l'eccellenze dello chef Roberto di Pinto si combinano
comn una cantina di vini con piu di 500 etichette selezionate e liquori per
intenditori.

Atmosfera e design al centro dell'attenzione

Tocco dautore per il Bar Luce, inaugurato lo scorso Maggio all'interno
della Fondazione Prada. progettato dal regista Wes Anderson. Qui 'amore
per l'estetica italiana degli anni Cinguanta e Sessanta &
espresso attraverso mobili in formica e pareti rivestite di pannelli in legno
impiallacciato. 1 menu offre cocktail speciali e dolei e sandwiches della
Pasticceria Marchesi, rilevata dal gruppo Prada nel 2014. Atmosfera
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casalinga invece per 1l ristorante Mimmo Milano che si trova all'interno
dello spazio Casa Dondup a due passi da Porta Venezia. Piccole lanterne
sparse per il locale, toni nel panna. il grande camino ed enormi travi a
vista sul soffitto regalano un mood accogliente, di casa. Nel menu armonia
e semplicita degli ingredienti predominano su ogni altro aspetto.
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I Sfilate Milano: 8 ristoranti fashion
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Una parte della sala interna del ristorante Mimmo Milano: atmosfera calda e
accogliente al piano superiore di casa Dondup, con cui il locale & in partnership.
Inaugurato nel 2011 dal giovane ristoratore Mimmeo Di Vivo ¢ diventato in poco tempo
uno dei ristoranti pit amati dai milanesi doc.

Particolarita: non solo fashion system., anche le star di Hollywood, come Jessica Alba,
frequentano il locale.

Foto: Mimmo Milano
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Alcuni dettagli del ristorante Mimmo Milano in cui I'attenzione e tutta sul cliente, per
farlo sentire quasi a casa.

Foto: Mimmo Milano
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Una panoramica sui pi,atli del ristorante Mimmo Milano.
La selezione del meni serale comprende:
- Tartare di pescato con gambero di Mazara, gr:amta pompelmo rosa e aria di campari

- Risotto alla rapa rossa, gambero crudo, semi di papavero. limone sotto sale e midollo
di bue

- Anguilla alla iada rossa su bietoline saltate
Foto: Mimmo Milano




