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Italia divisa in due
Il diritto

alla salute
cosi diverso
nel Paese

Gianfranco Viesti

e tre regioni (Calabria, Pu-
glia, Sicilia) in cui il rap-
porto fra casi attualmente
positivi e popolazione ¢ il
pit basso d’Italia (monitorag-
gio Gimbe, al 6 novembre) so-
no classificate fra le zone
“rosse” e “arancioni”. L'appa-
rente contraddizione si com-
prende guardando ai famosi
21 indicatori elaborati
dall'Istituto Superiore di Sani-
ta: la classificazione dipende
da un insieme di variabili, dal-
la velocita di trasmissione al-
la capacita di monitoraggio, e
di accertamento diagnostico,
indagine e gestione dei con-
tatti. Madipende anche da un
elemento fondamentale: la di-
sponibilita di personale e di
posti letto. In queste regioni
la dimensione del sistema sa-
nitario & nettamente inferio-
rerispetto al resto del Paese: &
questo che contribuisce a de-
terminare le indispensabili
misure piu restrittive, ma
quindi anche a colpire mag-
giormente le attivitd economi-
che. I ristoranti chiudono an-
che perché gli infermieri e i
posti letto sono troppo pochi.

Perché ¢ cosi? Questa real-
ta dipende dallalunga e com-
plessa storia della sanita ita-
liana: e dalle insufficienze e
distorsioni del suo governo in
alcune regioni, principalmen-
te del Sud; se si vuole difende-
re il diritto alla salute dei cit-
tadini, non bisogna mai smet-
tere di ricordare le inefficien-
ze delle loro amministrazio-
ni.

Ma dipende anche da oltre
un decennio di politiche sani-
tarie, ed in particolare dai pia-
ni di rientro.

Continuaapag.25

Fondazione Agnelli

Cavour, Convitto
e Tasso: eccoil top
tra i licei italiani

ROMA Tasso, Cavour, Sannazza-
ro: ecco i migliori licei italiani.
A Milano prevalgono le priva-
te, a Roma gli istituti tradizio-
nali. I tecnici favoriti al Nord. A

stilare la classi-
y fica delle mi-
- gliori scuole su-
s periori d'Ttalia
€, ancora una
volta Edusco-
pio, il sistema
di ricerca mes-
so a punto dalla Fondazione
Agnelli.
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GIORNALE DEL MATTINO

L’affaire tamponi
Lazio, Immobile

pronto a fare causa
Azzurri, vittoria col ct
in smart working
Nello Sport
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«A Natale rischio terza ondata»

»L’intervista. Ippolito (Spallanzani): «Feste senza eccessi, il peggio arrivera a febbraio-marzo»
Contagi: superata quota un milione, ieri 623 morti. E I'ltalia sorpassa Spagna e Inghilterra

ROMA «Pericolo terza ondata,
niente eccessi a Natale». Il diret-
tore scientifico dello Spallanza-
ni Giuseppe Ippolito in una in-
tervista a Il Messaggero: «Il perio-
do piti critico sara febbraio-mar-
zo, durante le feste non bisogne-
ra ripetere gli errori di questa
estate». Contagi: superata quota
un milione, ieri 623 morti. L’uni-
co segnale confortante: rispetto
ai tamponi eseguiti, positivi sce-
si al 14,6%. Ma I'Ttalia sorpassa
Spagnae Inghilterra.
Ajello, Arnaldi, Gentili
Melinae Troili
allepag. 2,3,4,5,6e8

Il governo manda in Campania I’esercito

Napoli, si muore nei bagni d’ospedale
E i positivi si fanno portare nel Lazio

Mauro Evangelisti

pazienti stanno fug-
gendo dalla Campa-
nia che non riesce a
dare una risposta a
tutti i malati di Covid. Si
stanno riversando nel
sud del Lazio, che perd
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. inbagno.

non si pud permettere
di perdere preziosi po-
sti letto. Napoli in emer-
genza: al pronto soccor-
so del Cardarelli ¢ stato
girato un video in cui si
vedeun paziente morto

Apag.2
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Stanziati 100 miliardi, ma non bastano

Bonus reali e promesse mancate:
ecco chi davvero ricevera gli aiuti

Luca Cifoni

er fronteggiare l'im-
patto della crisi sa-
nitaria sull’econo-
mia il governo ha
impegnato buona par-
te dei 100 miliardi di
maggior deficit. Molte

misure hanno preso la
forma di bonus manon
tutte hanno avuto la
stessa riuscita: alcune
inaccessibili per la pro-
cedura, altre mal con-
cepite, altre ancora in-
sufficienti.

Apag. 7

«Sicurezza ignorata
in nome del profitto»
Retata in Autostrade

»Ai domiciliari 'ex ad Castellucci e altri
due manager. Slitta il negoziato con Cdp

ROMA Autostrade, arrestati gliex
vertici per le manutenzioni fan-
tasma. Ai domiciliari in tre, ¢’
anche l'ex ad Giovanni Castel-
lucci. I manager sapevano che
le barriere lungo un tratto di
strada erano pericolose e dan-
neggiate. Il presidente di Edizio-
ne Gianni Mion, intercettato:

«Cosidistribuivamo pitt utili».
Allegri, Dimito e Mancini
allepag.10ell
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Faro sugli abusivi

Ladri di giornali
chiusi 5.500 siti

ROMA Un altro colpo ai ladri di
giornali, 5.500 siti oscurati e
clienti nei guai. Smantellata
un’organizzazione attiva in

20Paesi.  Bisozziapag.16
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CAPRICORNO, BRANKD

FASE IRRIPETIBILE

Buongiorno, Capricorno! Sara
presto un anno daquando
Giove transita nel vostro
segno, ma solo oggiraggiunge
lo stesso grado di Plutone,
presente nelvostro cielo dal
2008. Dovete sapere che
questa congiunzione &
davvero un evento storico, per
la storia del mondo, ma
irripetibile per voi. Dovete
vivere questo giorno
guardando fieri davanti a voi,
sara sicuramente diversala
vita chevi attende dietro
l'angolo.
Auguri.
©RIPRODUZIONE RISERVATA
L’oroscopo all'interno

*€ 1,20in Umbria, €1,40 nelle altre regioni. Tandem con altri quotidiani (nan acquistabili separatamente}: nelle pravince di Matera, Lecce, Brindisie Taranta, Il Messaggera + Nuava Quatidianadi Puglia € 1,20, ladomenica con Tuttomercata € 1,40;in Abruzzo, Il Messaggera + Carriere dello Spart-Stadia € 1,40;

nel Malise, Il Messaggera + Prima Piana Molise €1,50; nelle pravince di Barie Foggia, Il Messaggera + Nuava Quotidiano di Puglia + Carriere dello Spart-Stadio €1,50
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Dove
andare

LAMETA

1 temperamento bellicoso de-

gli umani, sempre impegnati

alottare I'uno contro l'altro, a

tentare di sopraffarsi, e poco

interessati, invece, alle bellez-

ze della natura e, in generale,
del mondo. Poi, la “lezione” di
Saturno, che, in un gesto di colle-
ra scaglia un fulmine contro la
terra, aprendo un cratere, mi-
naccioso richiamo - per parados-
so - alla pace. Sarebbe nata cosi,
da una punizione, poi rivelatasi
dono, la sorgente di acqua calda
e sulfurea nel sito dove sono le
Terme di Saturnia, nella Marem-
maToscana.

ILMITO

Stando al mito, il gesto di Satur-
no avrebbe dato vita poi a una
sortadietadell’oro, placando gli
animi umani. La storia rivela
che, di certo, dalla scopertadella
sorgente, la zona si animo e po-
polo, attiré scambi, anche inte-
ressi, confermandosi meta di ba-
gni salutari per millenni. E anco-
ra oggi. Sono passati tremila an-
ni da quando i primi viaggiatori
si sono immersi nelle acque cal-
de della sorgente.

Gia gli antichi romani erano soli-
ti recarvisi proprio per i bagni
salutari. E da oltre cento anni -
centouno per la precisione - alla
storia della sorgente si affianca
quella delle Terme di Saturnia,
appunto, fondate nel 1919, e poi,
ampliatesi nel tempo fino a di-
ventare tra le strutture termali
pit grandi d’Europa.

LE MISURE

Nel rispetto delle misure previ-
ste dall'ultimo Dpcm e delle ulte-
riori misure adottate nel proto-
collo di sicurezza interno, “Ter-
me di Saturnia Natural e Safe De-
stination”, le Terme di Saturnia
non chiudono le porte in questo
periodo, garantendo la possibili-
ta di un soggiorno in piena sicu-
rezza. «Questa sorgente, in tre-
mila anni, ¢ stata usata da prin-
cipi e da papi, oltre ovviamente
dalle persone che abitavano nel-
la zona. Nell’antichita, per indi-
care le sue acque si parlava di
“bagno santo” perché si era capi-
to che immergersi permetteva
di curare pure alcune malattie.
E cosi, nel tempo, sono stati
aperti ostelli e ricoveri. Nel 1919
¢ nata la struttura alberghiera,
poi ampliata negli anni», raccon-
ta Fabio Datteroni, nuovo diret-
tore generale di Terme di Satur-
nia Natural Spa & Golf Resort. E
cosi, di secolo in secolo, i benefi-
cidi quel “bagno santo” sono sta-
ti sperimentati, celebrati, tra-
mandati, fino a fare del viaggio
verso le terme quasi una sortadi
filosofia, nel desiderio di rigene-
rare fisico e mente. Una “magia”

In Maremma le sorgenti millenarie sono
meta di viaggiatori attratti dalle meraviglie
delle acque rigeneranti. Anche oggi la struttura

¥ ¢ operativa nel rispetto delle norme anti Covid

Un’immagine delle antiche Terme di Saturnia che si trovano nella Maremma toscana. Le sue acque rigenerano fisico e mente. Il resort offre massaggi e zone relax

Nelle antiche Terme
un bagno di salute

Un particolare dell’interno del resort alle Terme

completamente naturale. «Le
Terme - prosegue Datteroni -
vantano il pitt grande aerosol na-
turale del mondo. La sorgente
produce pit di 500 litri di acqua
al secondo che determinano la
formazione di vapori benefici.
L’acqua di Saturnia ¢ nota, da
sempre, per gli effetti salutari
per l'apparato respiratorio, ma
anche per la pelle, senza dimen-
ticare 'apparato muscolo-sche-
letrico. Il bagno termale consen-
te di fare una vera e propria ria-
bilitazione e oggi contribuisce
pure a fare un po’ di prevenzio-
ne, proprio come monumentale
aerosol». Un modo per rilassar-
si, allontanarsi un po’ dalla citta,
concedersi una vacanza. E ma-
gari anche qualche trattamento.
Insomma, un luogo per pensare
arimettersi in forma. «Le Terme

sono un resort 5 stelle - spiega
Datteroni - e dunque, come
struttura alberghiera, ¢ previsto
che possano rimanere aperte.
Sono possibili, inoltre, le cure
termali in convenzione con il Si-
stema Sanitario Nazionale e pre-
scritte. Abbiamo perfino previ-
sto la facolta per gli ospiti di fare
il test sierologico rapido, la ri-
sposta si ha in otto minuti, sia
all’arrivo, sia alla ripartenza.

IL RESORT A 5 STELLE
OFFRE 5 PISCINE,

AREE RELAX |

E IDROMASSAGGI. E

IL PIU GRANDE AEROSOL
NATURALE DEL MONDO

Non ¢ obbligatorio ma, in quan-
to presidio sanitario, possiamo
offrire anche questo servizio,
per fare sentire ancora pill tran-
quille le persone».

IL TERRITORIO
La storia si fonde cosi con i trat-
tamenti pill recenti, in un lega-
me forte con il territorio, che di
ogni attivita finisce per fare
esperienza in una specie di co-
stante dialogo tra passato e pre-
sente.
Ecco allora le cinque piscine ter-
mali all’aperto, ma anche idro-
massaggi e percorsi vascolari ad
acqua calda e fredda, poi le aree
relax e una serie di proposte ad
hoc, come il “kobido”, antica tec-
nica di massaggio del viso di ori-
gine giapponese - il nome signifi-
ca “Antica via della bellezza” -
che rallenta i processi di invec-
chiamento e migliora la salute
naturale della pelle.
E se al relax si deve, o si vuole, af-
fiancare il lavoro, nessuna pau-
ra. Le Terme hanno aggiornato
lofferta, proponendo suite con
aree per smart working e conce-
pite per famiglie, pure per lun-
ghi soggiorni, facendo del resort
una sorta di seconda casa. Una
vacanza all'insegna del benesse-
re. Dasecoli.

Valeria Arnaldi

@ RIPRODUZIONE RISERVATA

IL TRAGITTO

a lunga strada nel verde. Gli

alberi alti che nascondono,

da lontano, la visuale. Poi,

improvvisa, la sorpresa: un
“castello” di vasche naturali, pi-
scine scavate nella roccia, scolpi-
te nei secoli dalla potenza della
cascata di acque solfuree della
sorgente di Saturnia. E, a regala-
re ancora piu fascino al luogo,
donandogli un’atmosfera quasi
sospesa nel tempo, i vapori caldi
che da quelle acque si alzano, ve-
ro e proprio invito a immergersi.
Sono suggestioni fiabesche a cat-
turare lo sguardo alle Cascate
del Mulino, dette anche del Go-
rello, con le loro Terme Libere,
nel cuore della Maremma tosca-
na.

ARCHITETTURA

La natura qui si fa quasi “archi-
tettura”, meravigliando con una
storia millenaria. E un lungo

Vasche e sentieri nel verde
fino alle Cascate del Mulino

viaggio. Il tragitto dell’acqua di
Saturnia, infatti, prende le mos-
se alle pendici del Monte Amia-
ta, scorre nel percorso sotterra-
neo, filtrando dalle micro fessu-
re della roccia per poi giungere
in superficie nella sorgente della
piscina termale delle Terme di
Saturnia e poi proseguire oltre,
correndo ancora tra alberi e di-
stese erbose, fino ad arrivare alle
Cascate. Non ¢ difficile capire
perché i frequentatori abituali
consiglino di fare una sosta all’al-
tezza del belvedere che si trovaa
circa un chilometro dalle casca-
te, giungendo da Manciano o
Montemerano. Il colpo d’'occhio
& forte: la cascata si getta con vio-

lenza sulla roccia, “illustrando”
cosi, in un tuffo, il lavorio di mil-
lenni che ha portato alla spetta-
colare formazione. Ovviamente,
non ¢ solo una questione di
sguardi. In queste acque si im-
mergevano gia gli etruschi ei ro-
mani. Gli effetti benefici sono no-

DALLE PENDICI

DEL MONTE AMIATA

LA CORRENTE SI GETTA
SULLE ROCCE SEGUENDO
UN LUNGO PERCORSO
SOTTERRANEO

ti da secoli. E questione di salute,
ma anche di “relax” e vero com-
fort. La temperaturadell’acqua &
di 37 gradi alla sorgente. E, frui-
bili ventiquattro ore su venti-
quattro, le vasche offrono un
punto di vista privilegiato e inu-
sitato sulla campagna circostan-
te.

ILTRAMONTO

Immersi nelle piscine naturali si
pud osservare il tramonto o ma-
gari contemplare il cielo stellato,
stando comodamente al “caldo”.
Prima di mettersi in viaggio per
raggiungere la meta ¢ bene co-
munque assicurarsi di avere con
sé il corretto bagaglio. Qui, gli

Le Cascate del Mulino a Saturnia

“agi” sono quelli offerti dalla na-
tura. Non ci sono attrezzature.
C’¢ solo un piceolo punto ristoro.
Ed ¢ bene indossare delle scarpe
da scoglio per muoversi tra le va-
sche, ma anche al loro interno,
per evitare di scivolare. Chi deci-
de di regalarsi un “tuffo” alla lu-

e - ‘d%

ce della luna, dovra portare con
sé anche una torcia, per essere
certo di non inciampare sulla
strada e trale piscine. Piccole ac-
cortezze da non dimenticare per
godersi la serata senza rischi.
V.Arn.
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